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Schwingungen bei Holzdecken - Hinweise fiir Konstruktion und Bemessung

Ziel der hier vorgestellten Konstruktions- und
Bemessungsregeln ist die Gewahrleistung
der Gebrauchstauglichkeit unter wirtschaftli-
chen Gesichtspunkten. Sie sollen es Trag-
werksplanern und ausfiihrenden Firmen er-
moglichen, den Nachweis des Schwingungs-
verhaltens von Holzdecken zu fiihren.

» Zum Nachweis ist das Frequenzkriterium
einzuhalten. Dabei darf nach Ansicht der Au-
torin die Biegesteifigkeit des Estrichs (ohne
Verbundwirkung) sowie bei zweiachsig ge-
spannten Deckenplatten zusatzlich die Drill-
steifigkeit bei der Berechnung der Eigenfre-
quenz beriicksichtigt werden. Fiir die Masse
m werden nur die standigen Einwirkungen
angesetzt. Im Gegensatz zum Nachweis nach
DIN 1052: 2008 wird eine Ermittlung der Ei-
genfrequenz nur unter standigen Einwirkun-
gen ohne quasi-standige Verkehrslastanteile
vorgeschlagen (vgl. EC5:2010). Alternativ zur
Berechnung konnen auch Messergebnisse fiir
den Nachweis herangezogen werden. Bei

kleineren Frequenzen kann eine genauere Un-
tersuchung durchgefiihrt werden. Nach bishe-
rigen Erfahrungen ist dieser Nachweis nur fiir
sehr schwere Decken wie Holz-Beton-Ver-
bunddecken Erfolg versprechend.

» Zusatzlich wird empfohlen, das Steifig-
keitskriterium einzuhalten, d. h. eine Begren-
zung der Durchbiegung w (2 kN) infolge der
Kraft Fx =2 kN . Sie wird am Einfeldtrager er-
mittelt. Auch bei Durchlauftragern darf die
Durchlaufwirkung nicht berticksichtigt wer-
den. Hier erfolgt der Nachweis am Ersatzsys-
tem des gelenkig gelagerten Einfeldtragers
mit der Spannweite des groften Feldes. Die
Biegesteifigkeit des Estrichs darf — wie bei der
Berechnung der Eigenfrequenz — ebenfalls
beriicksichtigt werden. Auch darf die mittra-
gende Breite bei der Berechnung der Durch-
biegung angesetzt werden.

Der dritte nach EC 5 empfohlene Nachweis un-
tersucht die Einheitsimpulsgeschwindigkeits-
reaktion. Bei allen 130 untersuchten Decken

Tabelle 1: Grenzwerte der Eigenfrequenz und Durchbiegung

Einbaulage bzw. Decke zwischen unter-

schiedlichen Nutzungs-
_einheiten ‘

Bewertung  10bis15 ,
z. B. Wohnungstrenndecken
in Mehrfamilienhdusern,

Anforderung

im Rahmen des
Vorhabens unter-

suchte Raumnut-  Decken in Biiros mit PC-Nut-

zung zung oder Besprechungs-
raumen, auch: Flure mit kur-
zen Spannweiten

Empfindungen des Schwingungen werden gar

Schwingungsver-  nicht oder nur gering spiir-

haltens bar, wenn man sich darauf
konzentriert, und nicht als
storend empfunden.

fe= fgrenz f ‘grenz = 8 Hz

W(2kN) < Wagrenz Wgrenz=0,5mm

Deckeinnerhalb  keine Anforderun-

_einer Nutzungsein-  gen an das Schwin-
heit ~~ gungsverhalten
L ishEds 25his40

z.B. Decken in ibli- z.B. Decken unter nicht
chen Einfamilienhdu-  genutzten Raumen
sern, Decken im Be- oder nicht ausgebau-
stand, oder mit Zustim- ten Dachrdumen

mung des Bauherrn

Schwingungen werden
als splirbar, jedoch
nicht als stérend emp-
funden.

Schwingungen werden
als (deutlich) spirbar,
unangenehm und
auch teilweise stérend
empfunden.

fgrenz =6Hz =

Wgrenz=1,0mm -

1) zur Beurteilung des Schwingungsverhaltens von Holzdecken vorgeschlagenes Bewertungssystem (ahnlich Schulnoten)

Tabelle 2: Konstruktive Anforderung

Artder  ArtdesEstrichs  Anforderung an Aufbau bei Bewertung )
Bl e S
flachige Massiv- schwimmender schwimmend auf schwerer schwimmend (auch ohne
holzdecken Nassestrich oder leichter Schiittung Schiittung)
éBfi:tipefflzdzlz ) schwimmender schwimmend auf schwerer schwimmend auf schwerer
ebtee s = Trockenestrich Schiittung 2 Schiittung )
Holzbalkendecken schwimmender schwimmend auf schwerer schwimmend (auch ohne
oder Tragerroste  Nassestrich Schiittung Schiittung)
schwimmender nicht moglich schwimmend auf schwerer

Trockenestrich

Schiittung

1) siehe FuBnote Tabelle 1 — 2) nur filr eine BSP-Decke gemessen, Ubertragbarkeit noch nicht geklrt

war der Nachweis der Geschwindigkeit nach
dem Einheitsimpuls eingehalten, sogar bei
Rohkonstruktionen und anderen als unange-
nehm eingestuften Decken. Der 1/3- Grenz-
wert (nach dem Forschungsprojekt von Kreu-
zinger/Mohr, 1999) wurde nur bei manchen
Rohkonstruktionen {iberschritten, nicht bei
Decken mit tiblichen Aufbauten. Aufgrund
dieser Erfahrung erscheint der Nachweis der
Geschwindigkeit bei Decken mit ,iblichem”
Schallschutzaufbau entbehrlich.

» Das Schwingungsverhalten von Decken
wird neben den oben aufgefiihrten System-
groBen wesentlich von der Art der Konstruk-
tion und dem Ausbau beeinflusst. Die unter-
suchten Holz-Beton-Verbunddecken wiesen
groBtenteils bereits als Rohdecken ein ange-
nehmes Schwingungsverhalten auf.

Flédchige Massivholzdecken (z. B. aus Brettsta-
pel- oder Brettsperrholzplatten) haben bei
Einhaltung der Anforderungen nach Tabelle 1
und 2 ebenfalls Vorteile: Sie besitzen eine re-
lativ hohe Eigenmasse und Querbiegesteifig-
keit z. B.im Vergleich zu Holzbalkendecken).
Bei zweiachsig gespannten Deckenfeldern
fiihrt die Drillsteifigkeit der massiven Platten
zu hoheren Eigenfrequenzen. Messungen an
Decken ohne Aufbauten, d. h. noch wéhrend
des Rohbauzustandes, zeigten, dass die An-
ordnung eines schwimmenden Estrichs (Tro-
cken-/Nassestrich, ggf. auf Schiittung) sehr
wichtig ist — nicht nur fiir den Schallschutz,
sondern auch fiir das Schwingungsverhalten.
Holzbalkendecken (oder Tragerroste) sollten
immer mit schwimmendem Nass- oder Tro-
ckenestrich, mdglichst in Kombination mit ei-
ner Schiittung, ausgefiihrt werden.

Sind Decken nachgiebig auf Unterziigen gela-
gert, ist dies beim Nachweis zu berlicksichti-
gen, indem Eigenfrequenz und Durchbiegung
flir das Gesamtsystem berechnet werden.
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