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Holzbauwissen rund ums Thema Nachverdichtung

»Fachtagung Holzbau 2011« an der Universitdt Stuttgart weckte gro3es Interesse

Die Fachtagung Holzbau fiir Architekten und Ingenieure am
25. November an der Universitit Stuttgart hat den (Mit-)Veran-
staltern, das waren der Landesbeirat Holz Baden-Wiirttem-
berg, das Institut fiir Holzbau der Fachhochschule Biberach
und das Ministerium fiir Lindlichen Raum und Verbraucher-
schutz Baden-Wiirttemberg, rund 500 Teilnehmer beschert.
Die Vortriage der Veranstaltung drehten sich um die Themen
,»Aufstocken, Erweitern und Sanieren im Bestand*.

nders als in den Jahren, als es den

Holzabsatzfond (HAF) noch gab,

fand die ,,Fachtagung Holzbau

fiir Architekten und Ingenieure® dieses

(wie auch schon letztes) Mal nur an ei-

nem Tag anstelle von zwei Tagen statt.

Und dieses Jahr erstmals an der Univer-
sitdt Stuttgart.

Kurt Schwaner begriif$te gut 500 Teil-
nehmer im groRBen Horsaal in der Kep-
lerstralBe 17 in seiner bekannt launigen
Art. Und wies auch hier wieder darauf
hin, dass die Verbreitung von Holzbau-
Fachwissen in Tagungen und Unterla-
gen, wie sie bis vor zwei Jahren ganz
selbstverstdndlich und kostenfrei der
,Informationsdienst Holz“ angeboten
hat, weiterhin dringend erforderlich sei,
wenn man nicht riskieren wolle, dass
der Wissensstand iiber den Holzbau bei
Architekten und Ingenieuren wieder
abnehme. Das war gleichzeitig als Auf-
ruf zu verstehen, Mitglied beim 2009 ge-
griindeten ,Informationsverein Holz“
zu werden. Dieser hat erst vor kurzem
die Rechte an der Wortmarke , Informa-
tionsdienst Holz“ erworben und wird
kiinftig versuchen, die Aufgaben des In-
formationsdiensts Holz so weit fortzu-
setzen, wie es die finanziellen Mittel er-
lauben.

Die Zukunft liegt in der Stadt

Dass es lohnenswert und bald viel-
leicht sogar elementar wichtig sein
wird, sich im Holzbau auszukennen,
machte die Tagung deutlich. Sie stand
unter dem Motto , Aufstocken, Erwei-
tern und Sanieren im Bestand®.

Peter Cheret

Der Stuttgarter Architekt und Profes-
sor am Institut fiir Baukonstruktion und
Entwerfen an der Uni Stuttgart, Peter
Cheret, hielt das gleichnamige Einfiih-
rungsreferat. Er baut selber seit Jahr-
zehnten mit Holz. Ohne dem Holzbau
ideologisch verpflichtet zu sein, vertrat
er die Auffassung: ,Wenn man den Be-
griff Nachhaltigkeit ernst nimmt, muss
man sich fragen, warum der Holzbau im
Verhéltnis zu den mineralischen Bau-
weisen noch immer einen recht gerin-
gen Marktanteil hat und so wenig gefor-
dert wird. Dariiber hinaus bietet er zahl-
reiche baupraktische Vorteile.“

Laut Cheret hat sich nach der Land-
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Kurt Schwaner

flucht der letzten Jahrzehnte der Trend
inzwischen umgekehrt. Die Menschen
wollten wieder zunehmend zuriick in
die Stadt. Doch der damit steigende
Wohnraumbedarf kann kaum bedient
werden. Linderung schaffe hier unter
anderem die Nachverdichtung, das
heilt vor allem das Aufstocken vorhan-
dener Gebdude und das SchlieBen von
Bauliicken. ,Schon alleine aus Ge-
wichtsgriinden geht das am Besten mit
Holz. Aber auch die kurzen Bauzeiten
durch die vorgefertigten Elemente, und
dass sie mit einfachem Gerét auch ohne
weiteres in unzugéngliche Bereiche be-
wegt werden konnen, stellen einen gro-
Ben Vorteil der Holzbauweise dar. Wei-
tere Pluspunkte sind minimierte Larm-
und Schmutzbelastungen fiir die An-
wohner wihrend der Bauphase®, resii-
mierte der Architekt.

Cheret bezeichnete Stuttgart als die
»Stadt der ungenutzten Déacher“. ,Hier
liegt viel Potenzial brach, das in den
nédchsten Jahren in den Fokus riicken
wird®, ist er sich sicher. Anhand einer
Reihe von Projektbeispielen zeigte er
auf, in welchem MafR und in welcher ar-
chitektonischen Qualitdt und Vielfalt

Martin Epple

sich Aufstockungen realisieren lassen
und welche Aufwertung dabei auch der
Bestand erfidhrt. Er riss auRerdem das
Thema Brandschutz im mehrgeschossi-
gen Holzbau an. ,Die vielen rechtlichen
und konstruktiven Aspekte und Vor-
schriften, die nicht jedem Planer geldu-
fig sind, machen den Holzbau leider
nicht einfacher“, gibt er zu.

Zum Schluss projizierte Peter Cheret
eine Europakarte auf die Leinwand mit
der in jedem Land zuldssigen maxima-
len Zahl der Geschosse von Holzbau-
ten. Dazu merkte er an: ,,Wir sind um-
ringt von Ldndern, die mehr Geschosse
bauen diirfen, als in Deutschland er-

Etwa 500 Ingenieure, Architekten, Holzbauunternehmer, Studenten und andere
Interessierte kamen in den grofen Horsaal in der KeplerstraBe der Universitat

Stuttgart.

laubt sind. In Frankreich, GroRbritan-
nien, Schweden und Norwegen gibt es
beispielsweise keine Begrenzung der
Geschosszahl.“

Herausforderung im Bestand:
die Innendimmung

Die anschlieBenden zwei Vortrige
widmeten sich dem nicht holzbauspezi-
fischen Thema ,,Innenddmmung im Be-
stand“. Dipl.-Ing. Martin Epple schlug
einen Bogen von den bauphysikali-
schen Zusammenhidngen, die bei der
Planung zu beachten sind, bis hin zu
den moglichen Ausfiihrungsvarianten
in der Praxis. ,Um Bestandsgebdude
energetisch zu sanieren, ist die Verwen-
dung einer Innenddmmung oft die ein-
zige Maoglichkeit. Diese Malinahme
wird aber héufig - teils zu Recht — mit
Bauschédden in Verbindung gebracht®,
erkldrte Epple. Als wichtigste Voraus-
setzungen fiir eine schadensfreie Aus-
fiihrung nannte er Wénde, die keinem
Schlagregen ausgesetzt sind, eine mog-
lichst liickenlose (luftdichte) Dim-
mung, die sich auBerdem an den Unter-
grund anpasst, damit keine Hohlrdume
zwischen Wand und Ddmmung entste-
hen, sowie eine gewisse Sorptionsfihig-
keit der Materialien, die Feuchtigkeit
voriibergehend aufnehmen und wieder
abgeben konnen.

Bernd Unger

Epple erlduterte aulerdem, wie sich
die Tauwassermenge, die bei Diffusi-
ons- und Konvektionsvorgédngen inner-
halb der innen geddmmten Wandkon-
struktion entsteht, rechnerisch ermit-
teln ldsst. Er wies darauf hin, dass fiir ei-
ne realitdtsnahe Beurteilung nur insta-
tiondre Berechnungsverfahren* einge-
setzt werden sollten. Anhand einer
Vielzahl von Praxisbeispielen, zu denen
auch Schadensfélle zdhlten, zeigte Epp-
le, was bei der Ausfiihrung richtig und
falsch gemacht werden kann und leitete
daraus seine Handlungsanweisungen
fiir die Zuhorer ab. Wichtig sei auch,
dass Kleber, Innenddmmung und Putz
aufeinander abgestimmt sind. ,Das
WTA-Merkblatt 6-4 ,Innenddmmung
im Bestand — Planungsleitfaden® (Wis-
senschaftlich Technische Arbeitsge-
meinschaft fiir Bauwerkserhaltung und
Denkmalpflege, kurz WTA) fasst die Er-
fahrungen aus 30 Jahren Forschung und
Praxis der Innenddmmung von Mauer-
werkswénden in einer praxisgerechten
technischen Regel zusammen und kann
bei der Planung ein Stiick weiterhel-
fen“, schloss Epple.

Dipl.-Ing. Bernd Unger von Unger
Diffutherm und Dipl.-Ing. Martin
Mosch von Gutex ergidnzten die Aus-
fiihrungen von Epple durch Produkt-
beitrdge. Unger stellte sein ,,Udi in Re-
co“-System vor, ein Warmeddmm-Ver-
bundsystem mit einer den Untergrund
ausgleichenden Holzfaserschicht. Da-
bei ist eine feste Holzfaserdimmplatte
mit einer weichen, komprimierbaren
zweiten Schicht gekoppelt. Auf die

* Zeitabhdngige Beschreibungen (bau)-
physikalischer Vorgdnge und zugehorige
Berechnungen bezeichnet man als insta-
tiondr, zeitunabhéngige als stationér.

Bei der ,instationdren Berechnung® wird
zu einem bestimmten Zeitpunkt der Wér-
mestromdurchgang durch eine ein- oder
mehrlagige Materialschicht bzw. evtl.
Tauwasseranfall berechnet, wenn auf bei-
den Seiten verschiedene Temperaturen
anliegen, z. B. bei einer Gebédudeaullen-
wand, die sich iiber die Zeit verdndern.
Die ,stationdre Berechnung“ dagegen
geht (zeitunabhéngig) von einer konstan-
ten Temperatur aus und ermittelt, ob und
wo in einer ein- oder mehrlagigen Materi-
alschicht Tauwasser anfillt. Das bekann-
teste stationdre Berechnungsverfahren ist
das Glaser-Verfahren.

Kurt Schwaner moderierte die Holzbau-Fachtagung in seiner bekannt launigen
Art, rief aber auch gleichzeitig zum Engagement auf, z. B. beim Informationsverein
Holz, um Planern auch zukinftig Holzbau-Fachwissen zur Verfiigung stellen zu

koénnen.

Wand aufgebracht kann die Ddmmplat-
te mit Hilfe eines Stelldiibels form-
schliissig mit dem Untergrund ,ver-
spannt“ werden, wodurch Unebenhei-
ten ausgeglichen werden und Hohlrédu-
me zwischen Wand und Ddmmung kein

Martin Mosch

Thema mehr sind. ,,Wir geben 15 Jahre
Garantie auf das System*, warb Unger.

Dipl.-Ing. Martin Mosch sprach iiber
die energetische Sanierung von (Steil-
)Dédchern - sprich, die nachtrdgliche
Dammung des Dachstuhls. Er zeigte die
Vorteile und Nachteile der Dachsanie-
rung von auflen - die héufigere Sanie-
rungsart — bzw. von innen auf und er-
ldauterte, was bei einer sogenannten
Berg- und Tal-Verlegung bzw. bei der
Verlegung der Ddmmebene iiber den
Sparren zu beachten ist.

Aufstockungen und Bestand
in Einem sanieren

Der Vortrag von Dr.-Ing. Heinz Pape
von der Bauart Konstruktions GmbH
aus Lauterbach drehte sich um die pas-
sivhaustaugliche innerstddtische Be-
bauung. Pape geht ebenfalls davon aus,
dass die Zukunft in einer systemati-
schen Aufstockung von Bestandsgebéu-
den liegt, allerdings in Verbindung mit
einer energetischen Gesamtsanierung.
Eine Vielzahl von Projekten dieser Art
gibt es bereits. Pape stellte in Holzbau-
weise aufgestockte Bestandsgebdude
vor und erlduterte, wie nicht nur der
aufgestockte Teil zum Passivhaus wur-
de, sondern auch der Bestand darunter
energetisch aufgewertet werden konnte.

Fotos: Jacob-Freitag

Dreh- und Angelpunkt ist die Gebéu-
dehiille bzw. Fassade. Dabei gibt es die
Moglichkeit, die AuBenwénde des Be-
stands samt Fassade komplett zu entfer-
nen und z.B. mit vorgefertigten hoch-
wirmegeddmmten  Holzrahmenbau-
Elementen zu ersetzen, oder die beste-
hende Fassade mit einer ,,zweiten Haut*
zu umhiillen.

Bei Letzterem spielt die exakte Ver-
messung bzw. das AufmaR des Be-
stands, seiner Bauteilkanten und Off-
nungen sowie die Unebenheiten der
Fassadenflichen eine entscheidende
Rolle. ,Nur bei genauer Kenntnis dieser

Heinz Pape

Daten ist es moglich, eine ,zweite
Haut*“ mit vorgefertigten Elementen wie
einen Abguss herzustellen und Ele-
mentst6Re und Eckausbildungen ohne
Versitze und Knicke auszufiihren®, so
Pape (zu diesem Thema siehe auch
,TES Energy Facade“, www.tesenergy-
facade.com; Anm. der Autorin).

Nach Bestands-Sanierung
»sinnvoll“ schéoner

Architekt Volker Halbach von Blau-
raum Architekten aus Hamburg kon-
zentrierte sich in seinem Vortrag auf die
,Treehouses in der Bebelallee* in Ham-
burg. Die Nachkriegssiedlung aus den
spiaten 1950er-Jahren wurde mit zwei
Geschossen aufgestockt und der Be-
stand durch eine aullen liegende Ddm-
mung der Fassade energetisch saniert.
Halbach betonte, wie wichtig es sei,

Fortsetzung auf Seite 110

i T

Eine Fachausstellung vor dem groBen Horsaal ergdnzte die Tagung. Die Aussteller

standen hier Rede und Antwort zu ihren (Holzbau-)Produkten.
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dass solche Objekte hinterher schoner
aussehen als vorher, und zwar ,sinn-
voll“ schoner. ,Den zundchst hoheren
Planungsaufwand fiir die vorgefertigten
Elemente konnten wir dank der kurzen
Montagezeit, die ,,just in time* erfolgte —
heillt: direkte Montage nach Anliefe-
rung der Elemente — wieder wettma-
chen.

,Die Holzbauweise spiegelt sich auch
in der Fassade aus Zedernholzschin-

Volker Halbach

deln wider und brachte erhebliche
Brandschutz-Auflagen mit sich, da die
Bauten mit den Aufstockungen automa-
tisch von der Gebdudeklasse III in die
Klasse IV gewechselt sind“, erkldrte
Halbach. So mussten z.B. die Holzrah-
men-Elemente mit Fermacell-Platten
gekapselt werden, und fiir die Fassade
war ein Abweichungsantrag inklusive
Brandversuchen nétig u. v. m.

Am Ende konnte jedoch alles plan-
mélig gebaut werden. ,,Die Treehouses
sind das bisher bundesweit erste Holz-
bau-Projekt, das in B2 (mit normal ent-
flammbaren Baustoffen) ausgefiihrt
wurde“, wie er nebenbei bemerkte.
Und: Die Wohnungen haben sich alle
bestens verkauft.

Ein ganzes Dorf auf dem Dach
- auch das ist Aufstockung

Die letzten beiden Vortrdge beleuch-
teten anhand von Projektbeispielen
nochmals viele ergéinzende Aspekte des
Aufstockens, Anbauens und des Schlie-
Bens von Bauliicken und des energeti-
schen Sanierens und der hdufig damit
verbundenen Hybridbauweise. Ludger

Ludger
Dederich

Dederich, langjéhriger (ehemaliger)
Mitarbeiter des Holzabsatzfonds und
seit Oktober 2011 Geschéftsfiihrer des
,Holzbau Deutschland Instituts“ in
Berlin, zeigte neben vielen nachver-
dichteten und optimierten Bestandsge-
bduden auch eine Reihe von Fotos aus
verschiedenen Stddten mit unzdhligen,
nicht genutzten Madglichkeiten der
Nachverdichtung. Eine ganz andere Art
der Aufstockung stellte er mit den ,,Dor-
fern auf Dédchern“ in Schweden vor:
Ganze Reihenhausziige besiedeln dort
grolfldchige Industriedédcher.

Als aktuell viel beachtetes Projekt
prasentierte Dr.-Ing. Martina Klingele
von der B& O Stammhaus GmbH, ei-
nem technischen Dienstleister der
Wohnungswirtschaft aus Bad Aibling,
den vor kurzem fertiggestellten ersten
Achtgeschosser in Deutschland. Er
steht mitten auf einem ehemaligen Ka-
sernengeldnde in Bad Aibling, das zum
Teil (in Holz) neu bebaut wird und des-
sen Bestand der Investor gerade saniert.
Hier soll eine Nullenergiestadt mit
Wohnungen, Schulen und einem Hotel
entstehen. Im Konversionspark findet
man aullerdem zwei bekannte preisge-
kronte Objekte: das Decathlon-Haus
der Hochschule Rosenheim und den
WM-Pavillon der Hochschule Biber-
ach.

Als Abschluss der Fachtagung pré-
sentierte noch ein Teil der Aussteller ei-
gene Projekte. So diirften die Teilneh-
mer umfangreiche Einblicke in das zu-
kunftstrdchtige Thema des Tages erhal-
ten und geniigend Anregungen mit nach
Hause genommen haben.

Susanne Jacob-Freitag



